
Mediawijsheid: Alles wat 
je als ouder wilt weten

Kinderen zitten uren per dag op hun mobiel, tablet of 
laptop. Voor contact en plezier, maar ook voor 
school. Opvoeden met media is niet makkelijk! 
Ouders worstelen vaak met allerlei vragen. Wat doen 
die kinderen toch online? En hoe lang is gezond? Hoe 
maak ik goede afspraken over schermtijd? Hoe zorg 
ik dat ze niet online gaan pesten? Hoe voorkom je 
online shaming? En misschien wel de moeilijkste: 
wanneer geef ik mijn kind een smartphone en onder 
welke voorwaarden? Op 22 mei om 19.30 
organiseren we een webinar over mediaopvoeding, 
bedoeld voor ouders van basisschoolleerlingen.

Freek Zwanenberg van Bureau Jeugd & Media praat 
je bij over nieuwe ontwikkelingen zoals AI (ChatGPT) 
en geeft daarnaast praktische tips voor thuis. 
Bijvoorbeeld over hoe je goede afspraken maakt en 
zelf het juiste voorbeeld kunt geven. Gedurende dit 
webinar zal er ruimte zijn voor het stellen van vragen 
en het delen van ervaringen. 
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Uitnodiging webinar 
Ouders primair onderwijs

22 mei | 19.30 – 20.45

Vragen? Mail naar webinars@ggdhvb.nl
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